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Chers lecteurs,
Nous sommes ravis de vous présenter la nouvelle édition du journal
de notre école ! Cette année marque un tournant avec un nouveau
design plus ludique, mettant en avant le travail de nos élèves de GS
et CP. 
Le comité de rédaction, composé entièrement d'eux, a travaillé avec
passion pour vous offrir des articles authentiques et inspirants. Nous
remercions également notre enseignante pour son aide précieuse dans
la mise en page. Nous espérons que ce journal vous plaira et vous
invite à découvrir les talents de nos élèves.

Bonne lecture !                           L'équipe éditoriale
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En route vers les JO de Paris 2024En route vers les JO de Paris 2024

En 2024,  les jeux
olympiques vont avoir
lieu à Paris ! Il y aura
plein de sports comme :
le tir à l’arc, du football,
du judo, du basketball,
du tennis, du karaté...
mais aussi des sports
paralympiques !

Constant, Kaïs et Mahé

Les mascottes
Les anneaux olympiques

La flamme olympique
L’hymne
Slogan
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Les jeux olympiques ont commencé en Grèce il y a très très
longtemps. Il n’y avait que des hommes et pas de femmes
ni de personnes en situation de handicap. Ils étaient tous
nus.

Maintenant, il y a des Jeux Olympiques modernes grâce à
Pierre de Coubertin et il y a aussi des jeux paralympiques
où les athlètes en situation de handicap battent des
records époustouflants !

Voici notre affiche qui représente le passage de l’un à
l’autre et qui souhaite la bienvenue aux athlètes grecs.

Amaya, Lya et Eliam
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Pour rester en bonne santé, il faut
manger des fruits et des légumes 5 fois
par jour et tous les jours ! Il faut aussi
beaucoup boire et manger de tout. Pour
être un athlète en forme, l’alimentation
est super importante. Il faut de tout pour
être fort.

Héloïse, Rayan et Coline
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Yoga
A l’école, une dame est venue faire du yoga des animaux. 
On a fait les abeilles avec nos mains et nos bouches. On a fait
le lion et le chat content ou fâché. 
A la fin, il y avait un joli carillon pour se reposer. C’était super.

Kathleen

Sortie Rugby

En novembre, les enfants de l’école de
Courdemanche sont allés à Chahaignes pour
faire une sortie rugby avec d’autres élèves de
différentes écoles. Ils ont joué au crabe
magique, la mine de diamants et d’autres
jeux… Les enfants étaient dans des équipes
mélangées. Le sol était mouillé alors il a fallu
se changer en rentrant. 
C’est une sortie très rigolote. 

Albertine et Héloïse

Le sport à
l’école

Du sport à tout va

A l’école de Courdemanche, on fait plein
de sport comme : de la marche nordique,
de la crosse, du plogging, du cross fit kids,

du roller, de la lutte... C’est drôlement
chouette ! 

Sacha
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Apprendre l’écologie en bougeant
Lundi 19 février, toute l’école de Courdemanche
s'est rendue au gymnase de Saint Calais pour faire
du sport.
Dès 9h00 du matin, les élèves ont pris le car pour
se rendre à une rencontre sportive à St Calais où il
y avait 2 adultes de l’USEP qui organisaient les
ateliers de sport. Anthony nous précise avoir «
installé 4 ateliers à différents endroits : le gaspillage
alimentaire, les fruits et légumes, l’eau et le
recyclage ». Il venait animer la rencontre entre les
écoles de Courdemanche et de St Calais. 

Pendant cette matinée, les élèves ont joué avec le
parachute. En équipe, il fallait faire tomber les fruits
et légumes dans le trou pour les sauver. Dans cet
atelier, les enfants ont découvert qu’il fallait sauver
la nourriture pour ne pas la gaspiller. 

Un second atelier était aussi un jeu qui permettait
d’apprendre à respecter la nourriture en prenant la
quantité nécessaire pour ne pas la jeter. Pour
bouger en apprenant, nous avons fait un double
géant. Dans un troisième temps, les enfants avaient
des cartes avec des photos de déchets qu’ils
devaient emmener dans la bonne poubelle en
courant. Ils ont appris à trier et recycler les déchets.
Enfin, ils sont devenus des super héros de l’eau ! Il
fallait emmener toutes les gouttes d’eau à travers
un parcours sportif pour les collecter et arroser le
jardin comme un récupérateur d’eau. « C’était trop
bien la sortie », commente Constant, « oui, on a
appris à faire attention à la planète », ajoute
Kathleen. 
Les GS CP de Courdemanche
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En classe, nous avons travaillé sur la sécurité
routière et surtout celle de l’école. Pour cela,
on a fabriqué des panneaux : attention aux
poules, obligation de s’attacher et attention
aux enfants.
On a aussi fabriqué des jeux de société pour
apprendre les règles de la sécurité routière
comme l’interdiction de rouler sur les
animaux, s’attacher en voiture et les enfants
vont derrière avec un siège auto. 
A l’école, pour s’entrainer, les élèves ont
roulé sur le circuit avec des vélos en faisant
attention aux panneaux, aux autres
véhicules...

Kathleen, Elina, Albertine, Jean Jimmy et
Raphaël
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L’école
d’autrefois

Les élèves de GS CP sont allés à
la vieille école de
Courdemanche qui est
maintenant la mairie. Avant
c’était un collège il y a 400 ans.
C’est devenu ensuite l’école
publique. Les enfants sont allés
dans une classe reconstituée
d’il y a 100 ans. Ils ont écrit avec
des portes-plumes et à l’encre.
C’était rigolo mais pas facile. 
Il y avait Paul du pays d’art et
d’histoire et le vieux maitre
Thierry qui a expliqué comment
c’était avant. Paul était le
cancre, il a été puni ! Les
punitions c’était pas rigolo à
l’époque !

Sacha, Lyzi, Léna, Mathis et
Marley
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