
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Bio

Du Melon Céleri Betterave Concombre
21.09.2020 Rôti de porc Chausson bolognaise Poulet Brandade de morue

au Brunoise de légumes Printanière de légumes Haricots verts Salade
25.09.2020 Breizh'N'Roll Fromage Yaourt pêche Fromage

Fruit Madeleine Salade de fruits

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

 Végétarien

Du Tomate/Thon Chou-fleur vinaigrette Feuilletté fromage Salade composée
28.09.2020 Escalope de dinde Langue de bœuf Poêlée tajine de légumes Filet de poisson

au Poêlée de légumes Pâtes Tarte aux pommes Épinards à la crème
02.10.2020 Mousse au chocolat Fromage Liégeois vanille

Fruit

LUNDI  MARDI JEUDI VENDREDI

Bio

Du Haricots verts Carottes Râpées Rillette Terrine de poisson
05.10.2020 ***Saucisse de Toulouse Blanquette de veau Steack haché Pavé de cabillaud

au Petits Pois-Carottes Riz Frites Sauce ketchup

09.10.2020 ***Yaourt nature sucré Fromage ***Yaourt Aromatisé Gratin de courgettes
Fruit Fromage - Fruit

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Végétarien

Du Salade composée Maquereau Tomate Salade coleslaw
12.10.2020 Tomate farcie Cordon bleu Nuggets blé Tartiflette

au Fromage Haricots beurre Purée brocoli Salade

16.10.2020 Fruit ***Fromage blanc Fromage Glace
Fruit

Menu pouvant varier en fonction des arrivages                    

*** Ferme de la Ginglinière à Sceaux-sur-Huisne *** SCEA BROUARD à Dollon

RESTAURANT SCOLAIRE DE DOLLON

MENU DU 21 septembre au 16 octobre 2020




