
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien

du Tomates / Thon Chou-fleur vinaigrette Feuilletté fromage Salade composée

27/09/2021 Escalope de dinde Langue de bœuf Boulette de pois chichi Filet de poisson

au Poêlée de légumes Pâtes Haricots verts Épinards à la crème

01/10/2021 Mousse au chocolat Fromage Tarte aux pommes Liégeois vanille

Fruit

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Bio

du Haricots verts Concombre à la crème  Terrine de poisson

04/10/2021 ***Saucisse de Toulouse Blanquette de veau Rillette    Pavé de cabillaud

au Petit pois Riz Bœuf carottes      Sauce ketchup

08/10/2021 ***yaourt nature sucré Fromage ***Yaourt aromatisé Gratin de courgettes

Fruit Fromage

Fruit

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien

du Salade alaska Maquereau Tomates Salade coleslaw

11/10/2021 Tomate farcie Cordon bleu Nuggets blé Tartiflette

au Fromage Haricots beurre Purée brocoli Salade

15/10/2021 Tropézienne ***Fromage blanc Fromage Flanby

Fruit

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Bio

du Carottes rapées Macédoine Haricots verts Terrine au saumon

18/10/2021 Nuggets filet de poisson Paupiette steack haché Poisson provençale

au Purée de potiron Haricots beurre petit pois Riz

22/10/2021 Donuts Halloween Entremet vanille ***Yaourt aromatisé Fromage

Glace

Menu pouvant varier en fonction des arrivages                    
*** Ferme de la Ginglinière à Sceaux-sur-Huisne *** SCEA BROUARD à Dollon

Menu du 27 septembre au 22 octobre 2021


