
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du Betteraves - BIO Concombre Rillette Salade composée

02/10/2023 Saucisse de Toulouse O.F. Pavé de cabillaud Bœuf carottes O.F. Blanquette de veau O.F.

au Petits pois Sauce ketchup ***Yaourt aromatisé Riz

06/10/2023 Donuts Frites Petits gâteaux Fromage

Fruit Fruit

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien

du Salade alaska Maquereau Salade coleslaw

09/10/2023 Tomate farcie Cordon bleu Carottes rapées Tartiflette

au Fromage Printanière de légumes Tarte aux légumes - BIO Salade

13/10/2023 Fruit ***Fromage blanc Fromage Flanby

Moelleux aux fruits

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du Terrine aux 2 légumes Tomates/thon Pizza Chou-fleur vinaigrette

16/10/2023 Poulet rôti O.F. Langue de bœuf O.F. steack haché - BIO - O.F. Poisson provençale

au poélée de légumes Pâtes Flageolet - BIO Haricots beure

20/10/2023 Tiramisu Fromage ***Yaourt aromatisé Fromage

Fruit Glace

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du

au

Menu pouvant varier en fonction des arrivages                    
*** Ferme de la Ginglinière à Sceaux-sur-Huisne

Menu du 02 au 20 octobre 2023


