
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien

du Salade Coleslaw Tomates/thon Potage

06/11/2023 Gratin de poisson Betterave - BIO Parmentier de légumes Escalope de dinde O.F.

au Fromage Steack haché de veau O.F. Salade Haricots vert

10/11/2023 Beignet au chocolat Petits-pois/carottes Fromage Liegeois à la  vanille

Petits-suisses Fruit

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du Potage Macédoine Haricots vert - BIO

13/11/2023 Roti de porc O.F. Sauté de veau O.F. Potage Brandade de morue

au Blé haricots beurre bœuf carottes O.F. Salade

17/11/2023 Fromage Flan panna cotta ***Yaourt nature sucré Fromage

Fruit Petit gâteau Fruit

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Végétarien

du Potage Carottes râpées

20/11/2023 Salade composée Poulet rôti O.F. - BIO Cop végétal au fromage Potage à la tomate

au Moussaka O.F. Pâtes Salsifis Couscous

24/11/2023 Flan  vanille Fromage Fromage Tarte aux pommes - BIO

Fruit Fruit

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du Taboulé Céleri remoulade

27/11/2023 Boudin aux pommes Potage Rôti de dindonneau O.F. Potage

au Fromage blanc sucré Gratin de poisson Frites Steack haché O.F. - BIO

01/12/2023 Gâteau Petits légumes Fromage Petits-pois

***Yaourt aromatisé Salade de fruits Mousse au chocolat

Menu pouvant varier en fonction des arrivages                    
*** Ferme de la Ginglinière à Sceaux-sur-Huisne

Menu du 06 novembre au 01 décembre 2023


