
Menus du 05 au 23 janvier 2026 

Lundi 05/01 Mardi 06/01 Jeudi 08/01 Vendredi 09/01 

 

Potage 

Paupiettes OF 

Petits pois/

carottes 

Galette des rois 

 

Betteraves BIO 

Roti de porc OF 

Purée de légumes 

Fromage 

Fruit 

 

Rillette de poulet 

Poisson pané 

Flageolets 

Fromage 

Fruit 

Végétarien 

Céleri 

Lasagne 

végétarien 

Fromage 

Tarte aux pommes 

Lundi 12/01 Mardi 13/01 Jeudi 15/01 Vendredi 16/01 

 

Feuilleté 

 fromage 

Sauté de dinde OF 

Haricots beurre 

Flan panna Cotta 

 

Potage 

Langue de bœuf UE 

Pâtes 

Fromage 

Salade de fruits 

 

Carottes râpées 

Filet de cabillaud 

Poêlée bretonne 

Fromage blanc 

sucré 

 

Potage 

Tomates farcies à 

ma façon OF 

Fromage 

Fruit 

Lundi 19/01 Mardi 20/01 Jeudi 22/01 Vendredi 23/01 

 

Potage 

Brandade de 

morue 

Salade 

Fromage 

Fruit 

 

Macédoine 

Poulet rôti OF 

Frites 

Crème chocolat 

 

Salade Coleslaw 

Pâtes bolognaise OF 

Fromage 

Fruit 

Végétarien 

Potage 

Burger veggie 

Ratatouille 

liégeois vanille 


