Commune de Saint Hilaire le Vouhis

Possibilité de modification en fonction des livraisons.

Menus cantine municipale
Du 30 septembre au 18 octobre 2024

Lundi 30 septembre

Lundi 7 octobre

Lundi 14 octobre

Tomates / Concombres
Pates a la Carbonara
Yaourt

Menu végétarien :
Feuilleté au fromage
Gratin de légumes BIO a /a
creme
Petits suisse

Perles / Surimi
Saucisse
Poélée de légumes BIO
Fromage
Fruit

Mardi 1¢" octobre

Mardi 8 octobre

Mardi 15 octobre

Betteraves
Viande hachée
Lentilles BIO
Fromage
Fruit

Salade de choux / Lardons
Poisson
Blé BIO
Fromage
Fruit

Menu végétarien :
Pizzas fromage
CEuf dur BIO,
Epinards BIO
Fromage blanc BIO avec
coulis de fruits rouges

Jeudi 3 octobre

Jeudi 10 octobre

Jeudi 17 octobre

Menu végétarien . Potage
Tarte au fromage
Salade
Creme dessert

Macédoine
Blanquette de veau
Pommes de terre vapeur
Chocolat liégeois

Rillettes de sardine
Steak
Frites
Fromage
Fruit

Vendredi 4 octobre

Vendredi 11 octobre

Vendredi 18 octobre

Haricots verts / Thon / Cro(itons
Escalope de dinde
Pommes de terre rissolées
Fromage
Fruit

Velouté de légumes / Cro(itons
Jambon blanc
Petits pois
Fromage
Compote

Charcuterie
Emincés de poulet
Garniture 4 légumes
Créme anglaise
Gateaux

Approvisionnement en produits issus de I'agriculture biologique et produits locaux — Viande d’origine francaise.




