Restaurants Scolaires Fyé/ Oisseau-Le-Petit

Menus Octobre 2021
Vendredi 1
Salade de pates
au surimi
Filet de poisson
Brocolis
Fromage
Beignet
Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8
Betteraves marinées | Feuilleté au fromage Salade de riz Macédoine
Paupiette de veau Poissonnette panée Boeuf* au Jus Poulet roti
Purée de potiron Haricots verts Carottes vapeur Salsifis
Yaourt aromatisé Fruit de saison BIO Fromage
Fromage Kiwi

Mousse au chocolat

Semaine du godit Baies et Graines

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15
Perles aux Knacks Carottes rapées Tomate/Concombre | Mousse de canard sur
Cabillaud sauce Steak haché Aiguillettes de poulet | baguette aux céréales
tomate Poélée sauce moutarde a Couscous de poulet
Riz de légumes I’'ancienne aux légumes
Fromage blanc Tarte clafoutis aux Petits pois Entremet au
Muesli aux fruits griottes Gouda au cumin caramel
rouges Fruit
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
Salade de crudités Velouté de poireaux Saucisson/beurre Salade verte BIO
Croq végétal au Gratin de poisson Sauté de volaille au mais
fromage Pates et emmental Ratatouille Saucisse
Courgettes Cocktail de fruits Fromage Lentilles
Compote de Raisin Tarte patissiere

pommes

Pour information : Les menus peuvent contenir des traces d’allergéne.
Ils peuvent varier en fonction des achats ou d’événements exceptionnels

*Viande d’origine Francaise. Fournisseur, « SAS DURAND & FILS ».
Yaourts et Iégumes BIO une fois par mois.

RAPPEL EN CAS D’ABSENCES, DE CHANGEMENTS DE PLANNING, DE REPAS
SUPPLEMENTAIRES : PREVENIR LES CANTINES UNIQUEMENT PAR TELEPHONE AVANT

8H30
1. Cantine de Fyé 02.33.26.28.94
2. Cantine de Oisseau-le-Petit 02.33.26.66.75



