
MENU RESTAURANT SCOLAIRE DU RPI DU ROSAY NORD                    OCTOBRE  2022  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

information : Les menus peuvent contenir des traces d’allergène et varier en fonction des achats ou d’évènements exceptionnels. 

Fournisseur de viande d’origine française : BOUCHERIE SAS DURAND ET FILS* Fresnay sur Sarthe – Menu BIO et VEGETARIEN : 1 fois par mois. 

 Lundi 3 Mardi 4 Jeudi 6 Vendredi 7 

Entrée Carottes râpées au jus de 
citron 

Salade Jurassienne Galantine de volaille* Friand au fromage 

Plat et accompagnement 
Brandade de Poisson Paupiettes de veau 

Haricots verts 
Poulet* au jus 

Frites 
Steak haché sauce poivre 

Trio de légumes 

Fromage et/ou dessert Fromage/Fruit Flan pâtissier Compote Riz au lait 

           Semaine du goût :Déclinaison autour de la pomme 
 Lundi 10 Mardi 11 Jeudi 13 BIO/VEGETAL Vendredi 14 

Entrée Salade d’automne (endive, 
mâche, noix, pomme) 

Macédoine mayonnaise Taboulé 
 

Salade de pomme de terre  
au cervelas* 

Plat et accompagnement 
Pomme de terre farcies 

 Fromage 
 

Filet de colin meunière 
Tomate / oignon 

Ecrasé de pomme de terre 

Tarte 3 fromages 
Salade 

Jus de pomme 

Boudin blanc* 
Pomme cuite 

Fromage et/ou dessert Brunoise de fruits/Palet breton Beignet pomme Tarte tatin Petit suisse sucré 

 Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21 

Entrée Riz niçois Œuf dur 
Sauce cocktail 

Saucisson à l’ail* 
 

Céleri rémoulade 

Plat et accompagnement 
Beignet de calamar 
Epinards à la crème 

Boul’agneau 
Flageolets 

Sauté de porc* à la 
forestière 

Petits pois/carottes 

Aiguillettes de poulet* 
Sauce moutarde 

Rosty 

Fromage et/ou dessert Fromage/Fruit Fromage blanc sur lit de fruits Abricot au sirop Mousse au chocolat 

RAPPEL EN CAS D’ABSENCES, DE CHANGEMENTS DE PLANNING, 

DE REPAS SUPPLEMENTAIRES : PREVENIR LES CANTINES 

UNIQUEMENT PAR TELEPHONE AVANT 8H30 

Cantine de Fyé       02.33.26.28.94 

Cantine de Oisseau-le-Petit                        02.33.26.66.75 

 

 


