
MENU RESTAURANT SCOLAIRE DU RPI DU ROSAY NORD                                 MARS 2023  

   Jeudi 2 Bio/Végétal Vendredi 3 

Entrée   Tarte aux 3 fromages Perle aux knacks 

Plat et accompagnement 
  Lasagnes  

Chèvre/ratatouille 
Croque-monsieur 

Salade 

Fromage et/ou dessert   Banane Cocktail de fruit 

 Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10 

Entrée Trio de chou Carottes râpées Potage à la tomate Tomate/mozzarella 

Plat et accompagnement 
Spaghetti 
Carbonara 

Dos de colin à la crème 
Gratin dauphinois 

Chipolatas* 
Lentilles 

Bœuf* mijoté 
Carottes vichy/pde terre 

Fromage et/ou dessert Yaourt Compote Mousse au chocolat Ananas au sirop 

 Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17 

Entrée Soupe aux légumes Macédoine/mayonnaise Pizza tomate/fromage Salade Marco Polo 

Plat et accompagnement Tajine d’agneau  
Aux abricots 

Marmite sarthoise* 
Riz 

Gourmet d’Alaska 
Epinards béchamel 

Roti de porc* 
Petits pois/carottes 

Fromage et/ou dessert Entremet vanille Yaourt aromatisé Fruit Oreillons de pêches  

 Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24 

Entrée Betteraves/Maïs Bouillon de bœuf Rillettes* Salade du chef 

Plat et accompagnement Pavé de colin sauce 
provençale/gratin de pâtes 

Tartiflette 
Salade 

Nuggets de poulet 
Courgettes à la crème 

Boudin blanc* 
Purée 

Fromage et/ou dessert Gâteau/confiture Flamby Poire belle Hélène Fruit 

 Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Jeudi 31 

Entrée Taboulé Salade de pde terre/thon  Céleri rémoulade Velouté de poireaux 

Plat et accompagnement Cordon bleu 
Haricots vert 

Petit brun de veau 
Emincé de chou vert 

Porc au caramel* 
Riz cantonais 

Parmentier de poisson 
Salade 

Fromage et/ou dessert Compote Crème dessert Yaourt nature sucré Fruit 
 

 

Pour information : Les menus peuvent contenir des traces d’allergène et varier en fonction des achats ou d’évènements exceptionnels. 

Fournisseur de viande d’origine française : BOUCHERIE SAS DURAND ET FILS* Fresnay sur Sarthe – Menu BIO et VEGETARIEN : 1 fois par mois. 

RAPPEL EN CAS D’ABSENCES, DE CHANGEMENTS DE PLANNING, 

DE REPAS SUPPLEMENTAIRES : PREVENIR LES CANTINES 

UNIQUEMENT PAR TELEPHONE AVANT 8H30 

Cantine de Fyé       02.33.26.28.94 

                Cantine de Oisseau-le-Petit             02.33.26.66.75 

 

 


